
Instructie afstandbediening Magnetic 
Impulse voorbereiding. 
 
Doe de stekker in het stopcontact. De 
afstandsbediening zal dan een piep geven 
horen. Het scherm blijft uit. 
 
De chi-vitalizer is zo niet in beweging. 
 
U heeft nu de keuze uit vier mogelijheden: 
1. Chi functie 
2. Magnetic Impulse 
3. Chi + Magnetic Impulse 
4. Automatische functie 
 
Chi Functie 
Druk op de chi toets: 

 
 
om de beweging te starten in de laagste 
snelheid. 
De display zal 
80 RPM, 15 MIN 
(80 toeren per minuut, 15 minuten) weergeven. 
 
Snelheidsregeling: 
Draai in de richting van de klok om de snelheid 
te 
verhogen. Draai tegen de klok in om te 
snelheid te verlagen. U kunt de snelheid 
variëren tussen (80RPM) en (160 RPM). 
 
Magnetic Impulse functie 
Druk op de Magnetic Impulse toets: 

  
 
om de beweging te starten in de laagste 
snelheid. 
De display zal 1 / 15 MIN (Magnetic Impulse 
niveau 1, 15 minuten) weergeven. 
 
Snelheidsregeling: 
Draai in de richting van de klok om de 
frequentie te verhogen tot maximaal 12. Draai 
tegen de klok in om te frequentie te verlagen; 
U kunt de frequentie varieren tussen (1) en 
(12). 
 
Chi + Magnetic Impulse Functie 
De chi en magnetic Impulse functies zijn ook 
tegelijkertijd te gebruiken. U kunt de Chi functie 
starten door op de chi toets te drukken.  
De Magnetic Impulse kunt u starten door 
daarna op de Magnetic Impulse knop te 
drukken. 
 

Snelheidsregeling: 
 
De draaiknop voor de snelheid/ frequentie 
regeling werkt op de functie van de het laatst 
ingedrukte toets. 
Heeft U de chi toets het laatst ingedrukt, dan 
kunt u de snelheid regelen.  
Heeft u de Magnetic Impulse toets het 
laatst ingedrukt, dat kunt u daarvan de 
frequentie regelen. 
 
Automatische functie 
 
Druk op de auto toets: 

  
 
Door de autotoets meerdere keren in te 
drukken, heeft u de keuze uit drie 
automatische programma’s waarbij 
snelheid en frequentie continu gevarieerd 
worden. Het derde programma laat alleen 
frequentie variëren. De chi functie blijft uit. 
 
Tijdsduur 
De machine staat standaard ingesteld op 15 
minuten gebruik. Als u eerder wilt stoppen 
drukt u afhankelijk van de gekozen 
mogelijkheid nogmaals op de chi en/of 
Magnetic Impulse of de auto-toets. De 
machine stopt dan. 
 
Contra Indicaties 
U mag de machine niet gebruiken: 
gedurende de zwangerschap 
bij hartklachten 
koorts 
niet genezen botbreuken 
binnen een uur na de maaltijd. 
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